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Unterfränkische Meisterschaften 2023 über 10 km 
Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen 

 
Ausrichter: RV Viktoria Wombach e.V. 

Wettkampfort: Start und Ziel: Schlossplatz in der Altstadt von Lohr a. Main, 
Rundstrecke (2,5 km je Runde) durch die Altstadt von Lohr a. 

Main (Asphalt u. Kopfsteinpflaster mit leichten Steigungen) 

Umkleide: Möglich im Untergeschoss des neuen Rathauses  
Schlossplatz, 97816 Lohr a. Main 

Datum / Uhrzeit: Sonntag, 7. Mai 2023, ab 11:00 Uhr  

Wettbewerb: Unterfränkische Meisterschaften im 10 km Straßenlauf 

Klassen:   Männer, Frauen,   

Klassen  Senioren:  
M35 - M40 - M45 - M50 - M55 - M60 - M65 - M70 - M75 und 
älter 

Klassen  Seniorinnen:  
W35 - W40 - W45 - W50 - W55 - W60 - W65 - W70 und älter 

Wertung / Einzelwertung: 
Für die unterfränkische Meisterschaft der Männer und Frauen 
werden alle Läufer/Läuferinnen ohne Rücksicht auf ihre 
Altersklasse, in der Reihenfolge des Zieleinlaufes gewertet 
(getrennt nach Männern und Frauen). 
Für die Unterfränkische Seniorenmeisterschaft erfolgt hieraus 
eine zusätzliche Einzelwertung in jeder der ausgeschriebenen 
Klassen. 

Wertung / Mannschaftswertung: 
Unterfränkische Meisterschaft:    
Männer, Frauen,   
Senioren: M35 (M35/M40/M45), M50 (M50/M55),  
M60 (M60 und älter) 
Seniorinnen: W35 (W35 /W40/W45); W50 (W50 und älter); 

Je drei Läufer/-innen eines Vereins oder einer LG bilden eine 
Mannschaft. Erreichen mindestens sechs Läufer/-innen das 
Ziel, bilden die besten 3 Teilnehmer/-innen die 1. Mannschaft, 
die nächsten drei Teilnehmer/-innen die 2. Mannschaft u.s.w.. 
Die Mannschaftswertung erfolgt durch Zeitaddition. 
Für die Unterfränkische Meisterschaft werden alle Männer 
bzw. Frauen ohne Berücksichtigung ihrer Altersklasse 
gewertet. 
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Für die Unterfränkische Seniorenmeisterschaft findet eine 
zusätzliche Wertung in den in den ausgeschriebenen 
Altersklassen statt. 

AK-Mannschaftswertung: 
Eine Mannschaftswertung in diesen Klassen erfolgt nur, wenn 
alle drei Läufer/innen auch dem entsprechenden Block der 
Altersklassen angehören oder auch für die Einzelwertung in 
dieser (niedrigeren) Altersklasse ausdrücklich gemeldet 
wurden. 

Titelvergabe:  Der/die Sieger(in) der Meisterschaftsklasse (Männer, Frauen) 
erhalten den Titel "Unterfränkische(r) Meister(in) 2023".  
Die Sieger in den Senioren/Seniorinnen-Klassen erhalten den 
Titel "Unterfränkische(r) Senioren-Meister(in) 2023".  

Zeitmessung: Die Zeitmessung erfolgt mittels Chipzeitnahme.  
Der (Einmal-)Chip wird mit den Startunterlagen ausgegeben 
und ist in der Startnummer integriert.   
Achtung: Die Startnummer darf in der Größe nicht verändert 
oder gefaltet werden. Sie ist deutlich sichtbar vorne auf 
Brusthöhe zu tragen. 
Die Kosten für Transponder-Chip sind im Startgeld enthalten. 
Diese Einmal-Chips sind verbindlich zu tragen.  
Andere Chips sind nicht zugelassen. 

Meldungen:  über die Internetseite: www.raiba-altstadtlauf.de 
   Die Meldung muss enthalten: Name, Vorname, Jahrgang, 

Altersklasse, Athletennummer (alt: Startpassnummer) Verein. 
Bei der Meldung muss der Wunsch „Unterfränkische 
Meisterschaften“ angewählt und die Startpass- 
/Startlizenznummer angegeben werden. Die 
Startlizenznummer muss den BLV-Vorgaben entsprechen 
(kleiner 600.000, kleine Nummern von links mit 0 auffüllen, 
z.B. 193 = 000193). 

Online-Athleten-Nummern (OAN, ab 600.000) sind keine 
Startlizenznummern. 

Meldeschluss: Montag 01. Mai 2023 

Nachmeldungen für die Unterfr. Meisterschaften sind nicht 
möglich. 

Meldegebühren: 16,00 €  
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Bestimmungen:  Die Wettkämpfe werden nach den für das Jahr 2023 gültigen 
Regeln der DLO / IWR ausgerichtet.  
An den Bezirksmeisterschaften 2023 können nur Mitglieder 
eines dem Leichtathletik-Bezirk Unterfranken angehörenden 
Vereins (Leichtathletik-Meldung für 2023 an den Bayerischen 
Landes-Sportverband) mit für 2023 gültigem Startrecht (alt: 
Startpass) teilnehmen. Leichtathletinnen und Leichtathleten 
aus anderen Gebieten können außerhalb der Bezirkswertung 
teilnehmen. 
 Es gelten die allgemeinen Bestimmungen für die Durchführung 
von Meisterschaften im Jahr 2023 (siehe Terminbroschüre 
2023 oder www.blv-unterfranken.de). 

Corona:  Es gelten die am 7. Mai 2023 gültigen gesetzlichen Corona-
Bestimmungen mit den entsprechenden Hygienevorschriften, 
die eingehalten werden müssen. Weitere Informationen hierzu 
sind auf der Internetseite www.raiba-altstadtlauf.de des 
örtlichen Ausrichters aufgeführt. 

Haftung: Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrichters für 
Schäden aufgrund von Unfällen, Diebstählen und sonstigen 
Ursachen ist ausgeschlossen. Ausgenommen hiervon sind 
Fälle, für die der Veranstalter und/oder Ausrichter aufgrund 
grober Fahrlässigkeit oder Vorsatz seiner beauftragten 
Mitarbeiter (Helfer, Kampfrichter, …) haftet. 

Hinweis: Die unterfränkischen Meisterschaften werden im Rahmen des 
19. Raiffeisen Altstadtlauf Lohr durchgeführt. 

   Weitere Infos siehe auch www.raiba-altstadtlauf.de  


